
患者会「和⾳〜wain〜」を開催しました︕ 
 
8 月 21 日（木）に、乳がん患者さん向けの患者会を開催しました。 
今回の患者会では「リンパ浮腫」をテーマとし、乳がん看護認定看護師の上村看護師によるリンパ浮腫の⾒つけ方
や知識のおさらいについてお話いただきました。その後は、参加者みなさんとお茶会を⾏いました。 
お茶会では、生活のこと、病気のことなど悩みを打ち明けてくださいました。その悩みに対し、アドバイスや経験談をお
話いただきました。 
患者会は、患者・家族の交流や情報交換など語り合い、不安を軽減し、治療への活⼒につなげていただくことを目的
としております。和⾳の他にも患者会を開催しております。是非ご参加いただければと思います。 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


