
2025年度 日本医科大学武蔵小杉病院

がん患者サロン・ミニ講義年間開催予定

がん患者さんやその家族が自由に語らえる場『がん患者サロン』
同じ悩みや不安を抱えた方の体験談を聞いたり、情報交換することの
できる交流の場です。

開催日 ミニ講義テーマ

6月21日（土） 治療中の食事と栄養管理

7月19日（土） リンパ浮腫のケアとメディカルアロマ

9月13日（土） アピアランスケアについて

10月11日（土） がん患者さんのためのゆるストレッチ＆筋トレ

12月20日（土） 放射線治療とケアについて

2月28日（土） がん治療と仕事・社会保障制度

時 間：13時～15時 ミニ講義40分 交流会60分
参加対象者：がん患者さんとご家族
会 場：5階大講堂
参 加 費：無料

お申込み・お問い合わせ
1. 1階がん相談支援センターに直接来室
2. お電話 044-733-5181（代表）
3. メール kosugi-soudan.group@nms.ac.jp
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