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皮膚腫瘍切除術〈局所麻酔〉患者さんパスシート（Ｎｏ.１ ） 
 

氏名  

   診療科  皮膚科 

入院予定期間  
   月   日 から  

   月   日 まで  

 

月日  ／ ／ 

入院日数  入院日（手術前） 入院日（手術後） 

達成目標  

・病状や手術、入院生活について理

解しましょう。             

・手術に伴う転倒の危険性があるこ

とを理解しましょう。                                                

・転倒予防について理解しましょう。  

・身体に苦痛があるときは我慢せずに看 

護師に伝えましょう。 

                                                                                                                            

治療  
・手術に呼ばれたら看護師と一緒に

手術室に行きます。  

・手術が終わったら車椅子で帰室しま 

す。創部はガーゼで覆われているので触ら

ないようにしましょう。 

薬  

・お薬を内服している方は、継続す

るかどうかの指示が出たら内服し

て下さい。  

・夕食後より抗生剤の内服が開始になり 

ます。 

検査  ・特にありません。  ・特にありません。 

処置  ・特にありません。  
・手術後の創部はガーゼで覆われていま 

す。手術当日の処置はありません。 

観察  ・特にありません。  
・創部の出血や疼痛がないかを観察した 

り、体温、脈拍、血圧を測定します。 

排泄  ・特にありません。  

・特にありません。足の手術の場合は、 

トイレまでは車いすなので看護師を呼びま

しょう。 

活動  

・制限は 

ありません。  

・手術後３時間はトイレ歩行のみとなり 

ます。その後制限はありません。      

・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分

気を付けてください。  

食事  ・特に制限はありません。 ・特に制限はありません。 

清潔  ・シャワー浴をしましょう。 ・翌日からシャワー浴をしましょう。 

説明指導  

・看護師、クラークが入院生活について説明をします。  

・主治医から病状や手術に関する説明があります。  

・看護師から、手術前後の処置や経過、転倒予防などについて説明します。     

・貴重品は金庫に入れて鍵をかけてください。鍵はご家族か看護師にお預けくださ

い。ご家族の方は手術中の待機場所を看護師へお伝えください。 
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皮膚腫瘍切除術〈局所麻酔〉患者さんパスシート（Ｎｏ.２ ） 

氏名  

   診療科  皮膚科 

入院予定期間  
   月   日 から  

   月   日 まで  
 

月日  ／ 

経過 入院２日目    

達成目標  

  

・病状や手術、入院生活について不明な点は医師や看護師に伝えましょう。  

・転倒予防について理解しましょう。  

・痛みなど身体的に苦痛がある時は、我慢せずに看護師に伝えましょう。 

治療  ・特にありません。  

薬  
・指示通りに内服を継続します。  

・毎食後に抗生剤の内服があります。 

検査  ・特にありません。  

処置  ・ 医師が創部の処置をします。 

観察  ・創部の状況を観察します。 

排泄  ・特にありません。  

活動  

・制限はありません。 足の手術の場合は、回診での医師の許可があれば制限はあり 

ません。 

・歩行時の転倒や、ベッドからの転落に十分気を付けてください。  

食事  ・特に制限はありません。 

清潔  ・創部を濡らさないようにしてシャワー浴をしましょう。 

説明指導  

・看護師から、処置や経過、転倒予防について説明します。  

・痛みや吐き気があれば、我慢せずに看護師に伝えてくださ  

い。 

 
   

 



 

 

 

 

 このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。 

なお、病状に応じて変更する事がありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。 
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皮膚腫瘍切除術〈局所麻酔〉患者さんパスシート（Ｎｏ.３ ） 

 

氏名  

   診療科  皮膚科 

入院予定期間  
   月   日 から  

   月   日 まで  
 

月日  ／ 
経過 入院３日目（退院日） 

達成目標  

 

・退院後、創部の出血や発赤などの症状や日常生活の注意点について理解しましょ 

 う。 

治療  ・特にありません。  

薬  
・指示通りに内服を継続します。  

・毎食後に抗生剤の内服があります。 

検査  ・特にありません。  

処置  ・ シャワー浴の後、ガーゼで保護しましょう。 

観察  ・創部の状況を観察します。 

排泄  ・特にありません。  

活動  ・激しい運動は避けましょう。  

食事  ・特に制限はありません。 

清潔  ・シャワー浴をしましょう。創部の入浴は避けましょう。 

説明指導  

・ 退院後は次回の外来まで毎日創部をシャワーで洗い、ガーゼで

保護してからテープを貼りましょう。ガーゼとテープは病院内

で購入が出来ます。 

・入院費の明細書は、退院日の 11 時頃にスタッフがベッドサイ

ドにお持ちします。                                  

・支払いは自動支払機で行うことができます。支払い方法などの

ご相談は、会計窓口でお願いします。 

・看護師から日常生活の注意点の説明と次回外来診察日の予約票をお渡しします。 

・保険などの書類は退院日に本館 1 階中央受付 A 文書受付窓口に提出して下さい。

（ただし文書受付窓口は日曜・祝日は受付できません）      

・忘れ物がないよう、荷物をまとめる際は気を付けてくださ い。 
  

 

 


