
癌化学療法輸液約束処方　非ホジキンリンパ腫
癌種 未治療DLBCL
レジメン名　 NHL18 Pola-R-CHP

薬 品 名  （商 品 名） 一　般　名 略号 標準投与量 投与経路 投与日 投与時間 １クール期間
DAY1 30分

（初回のみDAY3） (初回90分)
リツキシマブ リツキシマブ R 375mg/m2 div ＤＡＹ1 下記参照

ＤＡＹ1
（初回のみDAY2）

ＤＡＹ1
（初回のみDAY2）

プレドニン プレドニゾロン P 100 mg/body po ＤＡＹ1-5

Pola-R-CHP 初回【DAY 1】 Pola-R-CHP 2クール目以降【DAY 1】
   ① NS 50ml + ポララミン 1A + ソルコーテフ 100mg  / 15分    ① NS 50ml + ポララミン 1A + ソルコーテフ 100mg  / 15分 
　　　　　　　　　　　　　　　☆別々のシリンジで混注、アセトアミノフェン内服　　　　　　　　　　　　　　　☆別々のシリンジで混注、アセトアミノフェン内服
   ② NS 500ml  + リツキシマブ        mg  /50ml/hrから開始    ② NS 500ml  + リツキシマブ        mg  / 100ml/hrから開始
　　　　　投与速度:30分毎に 50ml ずつ上げる 投与速度:30分毎に 100ml ずつ上げる
　　　　　(100ml/hr → 150ml/hr → … → 400ml/hr) (200ml/hr → 300ml/hr → 400ml/hr )
   ③ NS 50ml  / 5分    ③ NS 50ml  / 5分

   ④ NS 100ml  + ポライビー        mg  / 30分　☆フィルター使用
Pola-R-CHP 初回【DAY2】          ( 注射用蒸留水20ml:  ポライビー溶解用)
   ① NS 50ml + グラニセトロン1A / 15分    ⑤ NS 50ml /  5分
   ② NS 250ml  + エンドキサン        mg  /　90分    ⑥ NS 50ml + グラニセトロン1A / 15分
   ③ NS 50ml + ドキソルビシン        mg  /　15分    ⑦ NS 250ml  + エンドキサン        mg  /　90分
　 ④ NS 50ml / 5分    ⑧ NS 50ml + ドキソルビシン        mg  /　15分

　 ⑨ NS 50ml / 5分
Pola-R-CHP 初回【DAY 3】
   ① NS 50ml + ポララミン 1A + ソルコーテフ 100mg  / 15分 
　　　　　　　　　　　　　　☆別々のシリンジで混注
   ② NS 50ml /  5分
   ③ NS 100ml  + ポライビー        mg  / 90分　☆フィルター使用
         ( 注射用蒸留水20ml:  ポライビー溶解用)
   ④ NS 50ml  / 5分

< 備考 > 　・6クールまで、リツキシマブとポライビー投与日はアセトアミノフェン併用
　・ポライビーは蒸留水で溶解させ、投与時はフィルター使用
休薬:Gr2以上の末梢神経障害 Gr3以上の血液毒性、非血液毒性 
減量:Gr3以上の血液毒性(CまたはH 100%→75%→50%)、末梢神経障害(Pola 1.8mg→1.4mg→1.0mg) Ｒ4.9.1改訂

ポライビー ポラツズマブ Pola 1.8mg/kg div

21日間エンドキサン シクロフォスファミド C 750 mg/㎡ ｄｉｖ 90 分

ドキソルビシン ドキソルビシン H 50 mg/㎡ ｄｉｖ 90 分


