
NPO 法人目と心の健康相談室 

 

2021 年度無料相談会・講演会のご案内 

テーマ：😎難治な目の病気とどう向き合うか😎 

 

日時：2021 年 9 月 25 日（土） 

場所：小田急線 小田急相模原駅下車 3 分 ぷらっと座間 

    参加者募集 午前の部と午後の部に分けて募集します 

    （両方の参加も可）。 

参加費 相談会 講演会ともに無料 

  

午前の部 9:30～11:30 対面相談会  会場で専門スタッフによる対面相談 

     先着 10 名限定（電話、メール、FAX でお申込みください） 

  

午後の部 13:00～16:00 講演会 

     コロナ対策のため、会場参加は先着 20 名  

ZOOM 参加者 90 名 メールでお申込みください。  

メールでお申込みいただいた方に、講演会 2 日前に ZOOMURL を  

お送りします。 

 

13:00～13:50 目と心の健康相談室副理事長   若倉雅登医師 

     「視覚の症状とメンタルヘルス」 

  

13:50～14:20 「羞明等の症状による日常生活に困難をきたしている方々 

      に対する 調査研究」結果のまとめご報告 

  

14:35～15:35 特別講演：日本医科大学多摩永山病院眼科部長 堀純子教授 

            「難治性の眼疾患とどう向き合うか 仮」 

  

15:35～ 質疑応答 

16:00 閉会   

申込方法     （ 住所 氏名 電話番号 メールアドレス） 

電話：０４２－７１９－６２３５（FAX も同じ） 

メール：metokokoro@gmail.com 

 


