
TEL 044-733-2007　
　  平日 9:00～ 16:00

1 病気と治療 （医師）    5 月 8 日（水） 

2 認知症とのかかわり方（看護師） 5 月 28 日（火）

3 利用できる社会資源（社会福祉士） 6 月 25 日（火）

4 介護者のこころの健康（臨床心理士） 7 月 9 日（火）　

認知症の病気、種類、治療、進行についてなどの基礎的なお話し

ご本人、ご家族が認知症とどのように関わるか、生活・ケア・対応などのお話し

介護保険を中心に、認知症の人が使用できる社会資源についてのお話し

介護家族の心理やストレスマネジメントなどのお話し　

私たちは、認知症の診断を受けた方とそのご家族の皆様が、これまでと同じ生活をできるだ
け長く続けられることを願っています。この教室では、武蔵小杉病院の医師や看護師などの
専門職が、必要な情報をお伝えしたり、皆様の疑問や不安にお答えします。ご本人ご家族そ
れぞれでも、ご一緒にもご参加いただけます。皆様のご参加をお待ちしております。

内容と日程　  　  時間はいずれも 13:30 ～ 14:30

場所︓街ぐるみ認知症相談センター

参加︓参加は無料です。どの回からもご参加頂けます。
　　　お電話でお申し込み下さい。



マイバスケット

　　　　　　（南館　1階）

マイバスケット

お問い合わせ
TEL 　　044-733-2007
メール　soudan@nms.ac.jp

街ぐるみ認知症相談センターは武蔵小杉病
院の敷地の最も南にある建物の１階です。
病院正門を出て右方向（武蔵小杉駅方面）
に約 100m ほど進んで下さい。左手に喫茶
店が見えたらその向いが街ぐるみ認知症相
談センターです。

知りたいこと聞きたいことがありましたら、メモをしてお越し下さい。

病気について

お薬について

病気の進行について

生活のこと

介護のこと

心配なこと

困っていること


