
 

 

羊水検査入院 患者さんパスシート（No.1） 

氏名 

  診療科 女性診療科・産科 

 
入院予定期間 

  年   月   日 

     年   月   日 

 

月日 /  （   ） 

経過 入院 【検査前】 

達成目標 

 

・入院の目的や入院生活の留意点について理解しましょう 

・検査について理解しましょう。 

 

検査 

 

・体温、脈拍、血圧の測定を行います。 

 

活動 
・特に制限はありません。 

 

清潔 
・特に制限はありません。 

 

観察 

 

・下腹部痛、腹部緊満感、破水感、出血の有無を確認します。 

 

薬 

 

・お薬を内服されている方は、お薬手帳と一緒にお持ちください。 

入院中に継続するか確認します。 

 

食事 
・特に制限はありません。 

 

説明指導 

 

・入院生活や今後の検査などについて説明致します。 

・外来で医師から羊水検査の説明を受けていない場合や、疑問がある場合は 

医師より説明を行います。遠慮なくお申し付け下さい。 

・検査容器にはるシールに名前を書いてもらいます。 

このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。なお、病状に応じて変

更することがありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。         日本医科大学付属病院 2016年 6 月作成 



 

羊水検査入院 患者さんパスシート（No.2） 

氏名 

  診療科 女性診療科・産科 

 
入院予定期間 

  年   月   日 

     年   月   日 

 

月日 /  （   ） 

経過 【検査中】 

達成目標 

 

・痛みや不安がある場合は我慢せずに伝えましょう 

検査 

 

・排尿後、検査室へ移動します。（ご家族は病室でお待ち下さい） 

・診察台に仰向けになり、超音波で赤ちゃんや胎盤の位置を確認します。 

・おなかを消毒し、清潔な布をかけます。（布の上に手を出さないで下さい） 

・超音波で確認しながら、針をおなかに刺し、羊水を 20ml採取します。 

 

活動 
・診察台の上で仰向けの体位をとります 

 

観察 

 

・下腹部痛、腹部緊満感、破水感、出血の有無を確認します。 

薬 
・医師の指示により内服をします。 

説明指導 

 

 

・検査中は身体を動かさないようにしてください。 

・気分不快などがあれば伝えてください。 

 

 

このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。なお、病状に応じて変

更することがありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。         日本医科大学付属病院 2016年 6 月作成 

 

 



 

羊水検査入院 患者さんパスシート（No.3） 

氏名 

  診療科 女性診療科・産科 

 
入院予定期間 

  年   月   日 

     年   月   日 

 

月日 /  （   ） 

経過 【検査終了後】 退院 

達成目標 

 

・日常生活の注意点を理解しましょう 

 

治療 

・終了後、超音波で赤ちゃんの状態を確認します。 

・子宮収縮状態を 20分程度分娩監視装置でモニターします。 

・検査後２時間は安静にしましょう。 

検査 

 

・退院前に、医師による診察があります。 

 

活動 
・検査終了後、車椅子で病室に移動します。 

・2時間安静の後は、特に制限はありません。 

清潔 
・検査当日は体拭き程度にしましょう。 

・症状がなければ翌日からシャワーに入れます。入浴は 1週間ほど控えてください。 

観察 

・出血や腹部の痛みの有無を確認します。 

・赤ちゃんの心拍数を確認します。 

 

薬 
・医師の指示により内服を継続します。 

 

食事 
・特に制限はありません。 

 

説明指導 

・次回の外来予約をとります。 

・以下の症状がある時には受診してください。 

発熱（38℃以上）、腹部緊満感、腹痛、出血、破水感、穿刺部の発赤、痛みなどを感じ

たとき  

・2～3日は無理をせず過ごしてください。 

 

・保険などの書類は退院日に本館１階中央棟受付A に提出してください。 

 （ただし文書受付窓口は日曜・祝日は受付できません。）    

このパスシートは、診療計画の概要等をお知らせするものであり、治療・検査等を決定するものではありません。なお、病状に応じて変

更することがありますが、その時はお知らせしますのでご了承ください。         日本医科大学付属病院 2016年 6 月作成 

 



 

 


